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HOI PONG NHANDAN  CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM
XA TO MUA Poc lap - Tw do - Hanh phuc
Sb: 38/NQ-HPND T6 Mua, ngay 19 thang 01 ndm 2026
NGHI QUYET

Phé duyét Ké hoach bao vé, chim séc va ning cao
strc khée nhan dan nam 2026

HOI PONG NHAN DAN XA TO MUA
KHOA XXI, KY HQOP CHUYEN PE LAN THU 7

Can cir Lugt Té chire Chinh quyén dia phiong ngay 16 thang 6 nam 2025;

Can cwr Lugt Bao vé suc khoe nhan dan ngay 30 thang 6 nam 1989, Ludt
Kham bénh, chiza bénh ngay 09 thang 01 nam 2023;

Can cir Nghi quyeét so 72-NQ/TW ngay 09/9/2025 cua Ban Chap hanh
Trung wong Pang vé mat So giai phap dot pha, tang cuwong bao vé, cham soc va
nang cao suc khoe nhan dan;

Can cir Quyét dinh so 3193/0D-UBND ngay 10/12/2025 ciia UBND tinh vé
viéc giao giao ke hogch phat trien kinh te - xa héi 5 nam giai doan 2026 - 2030;

- Can cir Quyét dinh sé 3194/0D-UBND ngay 10/12/2025 cua UBND tinh
vé viéc giao giao ke hoach phat trién kinh te - xa hgi nam 2026,

Can cir Quyét dinh so 928/0P-SYT ngay 11/12/2025 cua S Y té ve viéc
giao chr tiéu ke hoach hoat dong chuyén mon nam 2026;

Can cir Hiéng dan so 05/HD-SYT ngay 11/12/2025 cia So' Y té ve viéc
Xay dung Ke hoach thuc hién cac chi tiéu hoat dong chuyén mon nam 2026,

Xét dé nghi ciia 7Uy ban nhan dan xa tai To trinh s6 04/TTr-UBND ngady
10/01/2026; Bao cdo tham tra so6 08/BC-BVHXH ngay 16/01/2026 cua Ban Van hoa -
Xa hoi Hoi dong nhan dan xad va ket qua biéu quyét cua Pai biew HDND xd tai ky hop.

QUYET NGHI:

Piéu 1. Phé duyét Ké hoach bao vé, chim soc va nang cao stic khoe nhan
dan nam 2026.

(c6 Ké hogch chi tiét kém theo Ngh; quyét).
Piéu 2. T6 chuc thuc hién
1. Giao Uy ban nhan dan x4 t6 chic trién khai thuc hién Nghi quyét.

2. Thuong truc Hoi ddng nhan dan x4, cac Ban ctia Hoi ddng nhan déan x4,
cac To dai biecu HDND xa va Pai biéu Hoi dong nhan dan X& chiu trach nhiém
gidm sat vi¢c thyc hi¢n Nghi quyét.
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Nghi quyét nay dugc Hoi dong nhan dan xa T6 Mua khoa XXI, nhiém ky
2021 - 2026, ky hop chuyén dé lan thi 7 thdng qua ngay 19 thang 01 nim 2026
va c6 hiéu luc ké tir ngay thong qua./.

Noi nhgn: CHU TICH
- Thuong truc HDND tinh;

- Uy ban nhan dan tinh;

-So Y té;

- Thuong truc Bang uy x&;

- Thuong truc HDND x3;

- Uy ban MTTQ Viét Nam x&;

- Chu tich, cac PCT UBND x&;

- Cac Ban HBND x3;

- C4c T6 BB, BB HDND x3;

- Cac co quan, don vi trén dia ban xa;
- C4c ban, tiéu khu xa:

- Luu: VT, VH-XH.

Tran Viét Diing
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ANDAN  CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM
Doc lap - Tu do - Hanh phic

KE HOACH
soc va nang cao sirc khoe nhan dan nam 2026
ghi quyét s6 38INQ-HPND ngay 19/01/2026 ciia
Hoi dong nhan dan xd Té Miia)

‘ ‘ PHAN 1
TINH HINH THU'C HIEN KE HOACH NAM 2025

I. PAC PIEM TINH HINH CHUNG

1. Piéu kién tw nhién Kinh té - xa hi

X4 T6 Mua 1a khu vuc mién ndi cta tinh Son La, dugc thanh 1ap trén co
so sap nhap dia gidi, to chirc va dan cu cta 03 don vi hanh chinh gém x4 Subi
Bang, xi T6 Mua va xa Chiéng Khoa theo Nghi quyet 1681/NQ- UBTVQH
ngay 16/6/2025 cua Uy Ban Thuong vu Quéc hoi vé sap xép cac don vi hanh
chinh cap x4 cua tinh Son La ndm 2025. Toan x3 c6 dién tich 181,98 km?, dan
s6 14.709 nguoi, gom 5 dan tdc cung sinh song, trong d6 dan toc Kinh (10,26),
Thai (69,66%), Muong (15,17%), Mong (0.98%), Dao (3,90%), khac(0,03%).
Cac dan toc trén dia ban sinh séng dan xen trong cong déng trong d6 dan toc
Thai, Muong, Kinh chiém ty 1& chu yeu Vi vy viéc phat trién kinh té - xa hoi
trong ving dong bao dan toc thiéu sd con gip nhidu khé khin; thu nhap cia
nguoi dan gifra cac vung, cac dan toc con khac nhau, trinh do dan tri va nhan
thirc cia nhan dan chua déng déu. Tur d6 cac chinh sach, chuong trinh hd trg cho
ddng bao cac dan toc thiéu sb ludn duge cac cap uy Pang, chinh quyén x3 quan
tam trién khai thuc hién nhu: Chuong trinh muc ti€u Qubc gia phat trién kinh té
- x4 hoi ving dong bao dan toc thiéu s6 va mién nai; Chuong trinh giam nghéo
bén ving; Chuong trinh néng thon méi va cac hoat dong vin hoéa, thé thao, y té,
gido duc, giai quyét viéc 1am, dao tao nghé cho nguoi lao dong. Theo sb licu
diéu tra dén cudi nam 2024, ty 1¢ ho nghéo cua xa con 8,54% va ty 1é ho can
ngheo 4,83%.

2. Tinh hinh sirc khée

- Ngay tir ddu ndm cong tac cham soc sirc khoe nhan dan ludn duoc cac cap
cac nganh quan tam chi dao, téng s6 luot kham chita bénh 1a 8.055 luot, didu tri ndi
tri 1a 04 bénh nhén, ngoai tri 13 8.051 luot, chuyén tuyén 13 39 bénh nhan.

- Ty 1é phu nir sinh con tai co s6' Y té& 87%: ty 1¢ phu nir sinh con duoc can
bd Y té d& dat 94%; ty 1¢ tiém chung day du cho tré em dudi 1 tudi dat 96,4%;
ty 1& tré em dudi 05 tudi suy dinh dudng 14 16,62%.

- Hi¢n tai Tram y té xa dat B tiéu chi Qudc gia vé y té xa theo Quyét
dinh s0 1300/QD-BYT ngay 09/3/2023.
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- Bén canh d6, do trinh d6 dan tri khong dong déu giita cac vung, sy hiéu
biét va ti€ép nhan cac dich vu vé cham séc Y t€, Dan s6 ké hoach hoda gia dinh
con han che, chua nhan thirc rd vé cach phong, chong bénh tat.

II. KET QUA THU'C HIEN CHUYEN MON LINH VUC Y TE NAM 2025
1. Cong tac phong, chong dich bénh truyén nhiém

- Ludn duoc su quan tam lanh dao, chi dao sat sao cua Lanh dao S Y té,
HPND - UBND x4, cing su phdi hop cac phong Ban cap Uy chinh quyén x4,
Trung tam Kiém soat bénh tat tinh va sy nd lyc clia can bd y té, cong tac phong,
chéng dich bénh truyén nhiém trén dia ban x4 trong 12 thang qua di dugc trién
khai tich cuc, khong ghi nhan vu dich nao xay ra.

- Tram Y té d3 chu déng tham muu cho UBND Xd va chi dao Tram y té x3
xdy dung k& hoach phong, chong dich bénh truyén nhiém nam 2025; dong thoi
trién khai cac hoat dong giam sat dich tai co s¢ y t€ va cong dong nhat 1a 6 dich
cli nhu: Soi trén dia ban xa ciling dugc thuc hién nghiém tuc.

- Ghi nhan tinh hinh bénh truyén nhiémfrén dia ban xa. So véi cung ky
nam 2024, s ca méq mot s6 bénh truyén nhiém rai rac trén dia ban xa c6 xu
hudng gia tang, cu thé nhu sau: Cum: 146 ca, tang 22 ca; Thay dau: 9 ca, tang 6
ca; Viém gan vi rat khac: 6 ca, tang 3 ca; Soi: 10 ca, tang 10 ca.

- Tram Y té d& trién khai phun hoa chét diét mudi tai dja ban xa.

- Hang ngay thuc hién Bao cdo dich theo Thong tu 54/2015/TT-BYT
ngay 28/12/2015 cua Bo truong BO Y t€ ve hudng dan ché do khai bao, thong
tin, bdo cdo bénh truyén nhiém; Quyét dinh 2~018/QD-BYT ngay 28/03/2018 cua
B0 trudng BO Y t€ veé viéc ban hanh hudng dan giam sat dua vao su kién.

2. Chwong trinh phong, chong bénh Lao

- Trién khai cong tac tuyén truyén phong, chong bénh Lao trén dia ban X4,
Xay dung ké hoach truyén thong sau rong, nang cao nhan thirc cho ngudi dan vé
tam quan trong cua viéc kham sang loc phat hién som cac truong hop nghi ngo
mic Lao. Cac ‘truong hop nghi ngo s€ dugce chuyén dén T6 chéng Lao cua
Trung tam Y té hodc Bénh vién Pa khoa khu vuc Van Ho dé dugc xét nghiém
dom, chup X-quang nham phat hién sém va diéu tri kip thoi theo diing phac do.

- Tong s6 bénh nhan mic Lao duoc quan 1y, diéu tri tai cac x4 trong nim
2025 la 05 ca.

3. Chwong trinh phong, chong bénh Phong
Trén dia ban huyén khong phat hi¢n bénh nhan phong nao.
4. Chwong trinh phong, chong bénh Sot rét

- Tram Y té di chu dong xay dung ké hoach hoat dong trién khai cong tac
phong, chong sot rét nam 2025.

- Tinh hinh sdt rét trén dia ban 6n dinh, khong ghi nhan dich xay ra,
khong c6 truong hop mac sot rét [am sang va khong c6 ca tir vong do sot rét.

- Téng s6 lam mau duogc xét nghi¢m: 650 lam, két qua 100% am tinh.
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- Tong s6 test chan doan nhanh ky sinh tring st rét thyuc hién: 30 test, két
qua 100% am tinh.

- Cong tac truyén thong phong, chdng sét rét: 368 lugt ngudi dan.
- Cép phat liéu thudc diéu tri du phong cho ngudi dan: Khong.
5. Chwong trinh phong, chong bénh Sot xuit huyét

- Tram Y té da chu dong tham muu cho UBND xa xay dung Ké hoach
phong, chng dich bénh St xuat huyét nam 2025 va Ké hoach hudng ing Ngay
ASEAN phong, chdng sét xuit huyét lan 15. Pong thoi, da trién khai phun hoa
chét diét mudi trén dia ban xa.

- Qua cong tac giam sat, trén dia ban huyén chua ghi nhéan truong hop
mac bénh So6t xuat huyét.

6. Chwong trinh bénh khéng ldy nhiém

* Bénh tiing huyét ap

- Bénh nhan dugc phat hién maéi 1a : 64 bénh nhan

- S6 bénh nhan dang quan 1y 1a : 813/1760 bénh nhan

- Téng s6 bénh nhan dang quan 1y diéu tri tai Tram y té xa 1a: 389 bénh nhan

- S6 bénh nhan kham sang loc, danh gia nguy co bénh ting huyét ap 1a
5.118/5.620 bénh nhan

* Bénh dai thao duwong

- S6 bénh nhan hién dang quan 1y 1a 128/293 bénh nhan

* Bénh phdi tic nghén man tinh va hen phé quan

- S6 bénh nhan phat hién méi 1a 0 bénh nhan

- Tong s6 bénh nhan quan 1y 14 27 bénh nhan

* Phong, chong bénh ung thw

- Tong s6 bénh nhan ung thu phat hién méi 13 03 bénh nhan
- Tong s6 duoc quan 1y 1a 25 bénh nhan

* Phong, chong bénh buéu co

- Trong 12 thang thuc hién dugc cong tac kiém tra, giam sat cac diém y
te xa dat 100% so vai ke hoach va céac chi tiéu dugce giao.

- S6 bénh nhan phat hién méi 0 bénh nhén, gidam 0 bénh nhan so vdi cung
ky dat 0% so v6i1 ké hoach nam.

7. Chwong trinh Bio vé sirc khée tAm than tai cong dong

- Cong tac tuyén truyén cho nhan dan vé bénh tim than tai x3 con gap
nhi€u kho khan, do dan tri khong dong déu, mot s6 bénh nhan khong dén co sé
kham, di€u tri hodc tu di€u tri tai nha. Tu do viéc diéu tri cho bénh nhan gap
nhi¢u kho khan.
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- Téng s6 bénh nhan 12 thang nam 2025 dugc phat hién maéi 0 bénh nhan,
gitt mtrc so véi cung ky dat 0% so voi ké hoach nam.
- Tong s6 bénh nhan hién dugc quan 1y 12 thang 21 bénh nhan
8. Chuong trinh tiém ching mé rong

- Tiép tuc ting cuong trién khai tiém cac loai vic xin trong chuong trinh
tiém Chﬁr)g Mo rong, trién khai tiém bu, tiém vét cac loai vac xin dam bao dat ty
1€ theo ké hoach nam.

- Giam sat trudc, trong va sau tiém ching thuong xuyén hang thang.

, - Thyc hién cong tac kham va sang loc truge khi tiém theo ding Quyét dinh
s0 1575/Qb-BYT ngay 27/3/2023 ctia Bo Y té. Thuc hién cong tac xir tri phan Gng
sau tiém chung va xur tri phan v¢ theo Thong tu 51/2017/TT-BYT, ngay 29 thang
12 nam 2017 vé Huong dan ‘phong, xur tri phan vé (Khi co xay ra truong hop phan

vé...). O mdi ban tiém chuan bi dung, du hop chdng sbc, trang thiét bi theo quy
dinh tai Thong tu 51/2017/TT-BYT, ngay 29 thang 12 ndm 2017.

- Két qua Tiém chung mé rong

+ 86 tré em duoc tiém ching ddy du 8 loai vac xin 1a 165/171 tré dat
96,4%.

+ SO tré tr 18 thang trd 1én ti€ém So1, Rubella 1a 129/144 tré dat 89,5%;
tiém vac xin DPT la: 144/144 tré dat 100%.

+ S tré tiém vac xin viém ndo Nhat Ban mdi 1, miii 2 12 169/171 tré dat
98,8%.

+ S4 tré tiém vic xin viém n3o Nhat Ban miii 3 1a 148/160 tré dat 92,5%.
+ Tiém phong chéng uén van cho phu nir c6 thai 1a 158/171 nguoi dat 92,3%.
9. Chwong trinh An toan thuc phim

- Tuyén truyen tuyén truyén ndi chuyén dugc 145 lugt co sé ché bién
kinh doanh thuc pham, ting 45 luot co s so véi cung ky va dat 91% so voi ké
hoach nam.

- Cap gidy chiing nhan du diéu kién vé sinh an toan thyc pham: 05 co so

- Cap giay chimg nhan cho co s& kinh doanh an ubng cho 0 co sg, giir
mtc co s¢ so véi cung ky va dat 100% so vai K€ hoach nam.

- Cong tac thanh, kiém tra:

+ Co s6 KDTP duge 98 co s0, tang 28 co s¢ 50 voi cung ky va dat 73%
S0 véi ke hoach nam.

+ Co sé KD an uéng duoc 05 co sd, Giit mtc co sé so véi cung ky dat
100% so vai ké hoach nam.

+ Bép an tap thé 21 bép tap thé, tang 05 bép so vai cuing ky dat 23,8 % so
vai ké hoach nam.

- Xét nghi¢m: Xét nghi¢m hoa chat duoc 50 mau, giam 5 mau so voi cung
ky dat 81% so vé1 ké hoach nam.
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10. Chuong trinh phong, chong nhiém HIV/AIDS va Methadone

* Phong, chong nhiém HIV/AIDS
- Duy tri hoat dong phong tu van xét nghiém HIV ty nguyén tai TYT x4.

- Téng s6 bénh nhan nhidm HIV/AIDS hién gbn séng trén dia ban la 31
truong hop, trong dé c6 31 bénh nhan dang dugc di€u tri tai phong kham ngoai
tra trén dia ban huyén

- biéu tri phoi nhiém (Prep): 0 ngudi

- Tong s6 Bénh nhén diéu tri ARV: 31 nguoi

- Tu van xét nghiém: 17 ngudi

- Xét nghiém phu nir mang thai: Khong.

- P4 t6 chte 3 budi truyén thong tai cac ban, xa

- Cung céap Bao cao su: 31 ngudi

- Cung cap Bom kim tiém sach: 69 luot

* Cong tac diéu tri Methadone

- Téng s6 Bénh nhan hién dang diéu tri: 0 bénh nhan

* Piéu diéu tri Buprenophine: Tong s bénh nhan dang diéu tri 1a: 0
bénh nhan.

11. Cong tac quan ly méi truong Y té

Nhin chung viéc thu gom va xir 1y rac thai Y té duoc thuc hién dam bao
theo quy dinh; Moi truong Y t€ ngay cang dugc cai thién, nang cao theo hudng
xay dung co s6' y t€ “Xanh - Sach - Dep”.

12. Chuwong trinh nwéc sach va v€ sinh méi trwong

- Phéi hop véi cac ban nganh, doan thé cia dia phuong tuyén truyén van
d6ng nhan dan 1am tbt cong tac vé sinh méi trudng, gan lién cong tic xay dung
nong thon mai tai xa.

- Thong ké chat thai Y té phat sinh trong ky bao céo.

- Sé ho gia dinh sir dung ngudn nude hop vé sinh 1a 2.877 ho dat 78,98%
so vO1 sO ho trén toan xa.

- S6 ho sir dung hé xi hop vé sinh 1a 905 ho, dat 25,15% so voi s6 ho trén
toan xa.

- Ngudi dan xay dung, str dung nha tiéu hop vé sinh con thap, dic biét 1a
nguoi dan toc & cac ban xa trung tdm van con dung nha v¢ sinh chung.

13. Chuong trinh chim séc mit va phong chong mu loa
Téng s6 bénh nhan kham mét tai cac x3 1a: 33 bénh nhan, dat 15%

14. Chuong trinh Y té truwomg hoc
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- Tong s6 hoc sinh duoc quan 1y 13 3.617 hoc sinh.

- Sb truong duoc kham st khoe 1a 06/06 truong dat 100% so véi chi tiéu giao.

- Sb hoc sinh dugc kham strc khoe 1a 3.511/3.617 hoc sinh 1a 94,7% dat
100% so véi chi tiéu giao.

- S trudng co bép an ban tra 4/6 trudng dat 66,6 %

15. Cong tac truyén thong gido duc sirc khée

- Phéi hop tdt vé6i DOé.‘Il thanh nién, HO1 phu nit va cac t6 chire doan thé
khac van dong cac cdp vo chong th},].’c hién ké hoach hoéa gia dinh, gidm mat can
bang gidi tinh va hon nhan can huyét thong tai xa.

- Tié’p,tuc duy tri hoat dong mé hinh can thiép giam thiéu tio hon va két
hon can huyét thong.

- Tiép tuc duy tri hoat d(f)ng‘ sang loc trude sinh va sang loc so sinh tai
Bénh vién Pa khoa khu vuc Van Ho.

- Thuc hién viéc chi dao, huéng gl?m trién khai cac hoat dong chuyén mon,
k¥ thuat, tu van vé stc khoe sinh san 1ong ghép dua dich vu chdm soc strc khoe
sinh sdn t&1 vung sau, vung xa va vung dac bi¢t khé khan trén dia ban xa.

16. Kham bénh, chira bénh, phuc hdi chirc ning

- Pay manh cac giai phap dé nang cao chat lugng dich vu kham bénh,
chita bénh ¢ tat ca cac tuyén. Ban hanh danh myc ky thuét trong kham bénh,
chira bénh; xay dung dinh mirc kinh té k¥ thuat 1am co so x@y dung gia dich vu
y t€; cac ti€u chuan, ti€u chi quan 1y, danh gia, do luong chat lugng khdm bénh,
chira bénh.

-Tap trung day nhanh cai cach hanh chinh, Gmg dung cong nghé thong tin
tor quan ly hoat dong, gidm dinh bdo hiém y t¢ (BHYT), bénh an dién tu. Tang
cuong cac giai phap nham bao ddm an ninh, an toan.

- Tang cuong kham, chita bénh cho cac ddi tuong chinh sach, Sieic biét
quan tam kham, chira bénh cho nguoi ngheo, dong bao cac dan toc thiéu s6 dé
g6p phan bado dam cong bang trong cham soéc suc khoe.

- Tong s6 lugt kham bénh: 8.055 luot

- Téng s6 bénh nhan diéu tri ndi tra: 04 luot

- S6 bénh nhén chuyén tuyén 39 ca

- Tong s6 giuong bénh tai tram y té x4 15 guong bénh.

17. Din s6 - Ké hoach héa gia dinh va Chim séc strc khoe ba me tré em

* Dan s6 - K& hoach hoéa gia dinh

- Tram Y t& xa c6 can b dan s6, 28/28 thon ban co cong tac vién dan s
hoat dong, phoi hop t6t voi Doan thanh nién, Hoi phu nir va cac t6 chire doan
thé k}}éc van dong cac cap vo chong thuc hién ké hoach hoa gia dinh, gidm mat
can bang gidi tinh va hon nhan can huyét thong tai xa.
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- Tiép tuc duy tri hoat dong mé hinh can thiép giam thiéu tao hon va két
hon can huyét thong.

- Tiép tuc duy tri hoat dong sang loc trudc sinh va sang loc so sinh tai
Bénh vién da khoa huy¢n.

- Thuc hién viéc chi dao, hudng dan trién khai cac hoat dong chuyén mon,
k¥ thuat, tu van vé strc khoe sinh san 16ng ghép dua dich vu cham soc strc khoe
sinh san td1 ving sau, vung xa va vung dac biét kho khan trén dia ban xa.

- Dan s6 trung binh: 14.816 ngudi.

- Ty 1¢& tang dan s6 tu nhién: 0,6%.

- Mtic giam ty suat sinh: 0,1%.

- Ty 1€ céac cdp vo chéng sinh con thir 3 tré 1én: 16,6%

- Ty 18 cdp vo chong ap dung bién phép tranh thai: 81%

- Ty s6 gidi tinh khi sinh: 109/100 (bé trai/ bé gai).

- Sang loc trudce sinh: 15%.

- S6 cap vo chong ap dung cac BPTT hién dai: 2.333 cap.
* Cham soc siwrc khoe sinh san

- Tong s6 luot kham thai: 480 luot

- Ty 18 PN dé dugc kham thai > 4 1an trong 3 thoi ky: 69%
- Ty 18 phu nit dé tai co so Y té: 87%

- Ty 1€ phu nit dé dugc CBYT do: 94%

- Téng s6 luot kham phu khoa: 600 luot

- Ty 1€ chita bénh phu khoa: 33,2%

- Ty I¢ PN dé dugc XN HIV: 56,5%

- Ty 1¢ PN dé dugc xét nghiém Viém gan B: 49%.

- Ty 1¢ PN dé dugc xét nghiém Viém gan B: 49%.

- Tong sd tré dé ra sdng: 165 tré

- Tong sb tré dugc can: 162 tré

- Tong s6 tré so sinh non thang < 2500 gram: 2 tré,

- Ty 18 ca dugc thyc hién day du quy trinh EENC: 80,5%
- Ty 1€ tré em duoc tiém VIM K1: dat 87%

- Ty suat tir vong tré < 1 tudi: <12,4%

- Ty suat tir vong tré < 5 tudi: <18,4%.

* Cai thién tinh hinh trang dudng tré em

- Giam st hd tro trién khai hoat dong dinh dudng va hudéng dan ki thuat
can, do, danh gia tinh trang suy dinh dudng tré tai xa.
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- Ty 1& suy dinh dudng tré em < 5 tudi: 16,62%.

+ Can nang theo tudi: dat 16,62%

+ Chiéu cao trén tudi: dat 18%

+ Can nang theo chiéu cao: dat 0%

I11. Nhan lwc y té va khoa hoc cong nghé

La don vi su nghiép truc thugc UBND xa T6 Mua c6 chirc nang trién khai
thuc hién cac nhi€ém vu chuyén moén k¥ thuat vé Y té du phong; trién khai thuc
hién mot sd chuong trinh muc tiéu quéc gia phong, chéng mot s6 bénh x3 hoi,
bénh dich nguy hiém va HIV/AIDS, V¢ sinh an toan thuc pham, Nuéc sach va
V¢ sinh moi truong, Cong tac phong chong dich bénh va quan ly toan dién Tram
y té x4 trén dia ban xa, voi tong s6 bién ché hién dang thuc hién:

* Nhan lwe Y té dén thoi diém 31/12/2025

* Tram Y té: Thuc hién 15 bién ché/ 15 bién ché duoc giao trong do:

- Can bd chuyén mon: 15 bién ché, chiém ty 1& 100%.

+ Béc si: 02 nguoi, chiém ty 18 13,3%.

+Y si: 06 nguoi, chiém ty 18 40%.

+ Clrnhan Y té cong cong: 01 nguoi, chiém ty 1& 6,6%.

+ Cir nhan Piéu dudng: 01 nguoi, chiém ty 18 6,6%.

+ Piéu dudng Cao dang: 02 ngudi, chiém ty 1& 13,3%.

+ Ho sinh cao dang: 03 ngudi, chiém ty 1& 20%.

- Nhan vién Y té thon ban: 28/28 thon ban cé nhan vién Y té ban hoat
dong, trong do:

+ 28 nhan vién Y té ban co trinh d6 tir 03 thang trd 1én.

- C6 do thon ban: 01 thon ban cé cd dd ban hoat dong, trong do: 01 duoc
dao tao tur 6 thang trg 1€n theo chuong trinh BYT.

- Chét luong: qé bac si lam viéc tai tram va ch 02 cjiém y té chua c6 bac
si; cling anh huong dén hoat dong chuyén mon tai diém y t€ xa.

* Khoa hoc cong nghé

- P day manh nghién clru, img dung khoa hoc cong ngh¢ trong y té, dac
biét 1a cac cong nghé mai, tién tien.

-bé co nhiéu sang kién, dé tai, dy an nghién ctru khoa hoc cong nghé y té
dugc trién khai, mang lai hiéu qua thiét thyc.

- Trién khai day du dén toan thé vién chic cdc van ban chi dao cia cap
trén lién quan dén linh vuc phat trién khoa hoc cong nghé, d6i méi sang tao va
chuyén d6i sé qudc gia. Ban hanh cac vin ban dé chi dao, huéng din va trién
khai cac nhiém vu khoa hoc va cong ngh¢ cia don vi.

IV. H¢ thong thong tin Y té
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- Xay dung quy trinh quan 1y théng tin ndi bd va trién khai thuc hién day
du, dam bao qua trinh thu thap, xu 1y, truyén thong tin hi¢u qua.

- Cong tac thong ké bao cdo chét luong, khoa hoc co ban dd duoc nang
1€n, dam bdo thoi gian quy dinh.

- Tram y té xa dang trién khai phdn mém kham, chita bénh vé bao hiém Y
té, 100% Tram y té va cac diém y té da két noi duong truyén Internet.

- Tramy té x4 thuc hién ghi chép luu trit s6 kham bénh A1 YTCS, s6 céc
chuong trinh myc tiéu Y t€ quoc gia theo Thong tu 37/2019/TT-BYT ngély
30/12/2019 ctia BO Y té Ve viéc quy dinh H¢ théng biéu mau théng ké Y té ap
dung ddi véi cac co sd Y té tuyén tinh, huyén va xa. Biéu miu bao cdo dugc cip
nhat thuong xuyén, quan 1y va luu trir tot s6 liéu.

V. Thudc, trang thiét bi va cong trinh Y té

1. Duoe, vic xin va sinh phim Y té

- Ra so4t, thuc hién quy trinh quan 1y, st dung thudc, vat tu, thiét bi y té
nham dam bao théng nhét trong quan 1y, str dung, khai thac thudc, vat tu, thiét bi
y té tai don vi.

- Thanh 1ap Hoi dong thube va diéu tri. Viéc sir dung thudc tuan theo céc
hudng dan, cac quy dinh cua By Y té....

- C6 quy trinh kiém nhap, quy dinh phan céng nhiém vuy 1 rang viéc kiém
nhép hang hoa. Cac hang hoa trude khi sir dung déu duoc kiém tra ding, day du
sO luong theo hoa don.

- Thuc hi¢n viéc bao quan thudc, vic xin, sinh phém dam bao chat luong
theo quy dinh cua BO Y té.

- Theo doi day truyén lanh, thudc, vic xin, sinh phﬁm vé nhiét do, do 4m
va dinh ky hang thang kiém k& viéc xuat, nhap, cap phat thudc, vac xin, sinh
pham theo quy dinh.

- bam béo su dung thudc, vat tu tiéu hao, hoa chat, sinh phém hop ly, an
toan, hi€u qua. Nang cao nang luc hoat dong Dugc lam sang, canh giac duoc.

- Trién khai day du, kip thoi 100% van ban phap luat Vé Dugc, my pham
mai ban hanh, cac quy dinh vé quan ly, st dung va chat lugng thudc, my pham.

- Thuc hién cong tac kiém tra, giam sat vi¢c thuc hién cac quy dinh cua
phap luat, quy ché chuyén mon vé dugc tai tram Y té xa.

- Thyc hién cong tac quan 1y chat thai y té lién quan dén dugc .

2. Trang thiét bi va cong trinh Y té

- Céc thiét bi y té sau khi duoc dau tu, mua sam, trang bi, co ban di duoc
dua vao quan 1y va st dung ding muc dich, hi¢u qud, phan cong cu thé cho can
b0, nhan vién phu trach quén ly, st dung doi véi tirng loai thiét bi.

- Lap ké hoach mua sém, stra chita, bao tri trang thiét bi y té hang nam.

- T6 chirc dau thdu mua sam, sira chita trang thiét bi y té theo quy dinh.
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- Quan ly ho so trang thiét bi y té theo quy dinh.

- Kiém tra, giam sat viéc st dung, bao quan trang thiét b y té.

- Thuc hién kiém tra, kiém dinh danh gia chat luong, bao tri, stra chira;
dong thoi duy tri cong tac ra soat, kiém ké trang thiét bi y té€ theo quy dinh.

- Pam bdo an toan trong qua trinh sir dung trang thiét bi y té.

- Thyc hién tt ché d6 kiém ké, bao céo dinh ky, quan 1y tai san theo ding
quy dinh.

3. Tai chinh Y té

Quan 1y t6t ngudn tai chinh dugc cap, chi dang, chi du, tiét kiém, chi cong
khai minh bach nguon tai san, tai chinh cua don vi.

4. Quan tri hé thong Y té

- Tram y te X4 tiép tuc trién khai thyc hién nghiém tac kip thoi day du
bao cdo cho tuyen trén va tiép tuc 4p dung phan mém trong quan ly va xt Iy
thong tin Y té.

- Tiép tuc trién khai hé thdng thong tin van ban va hom thu dién tr cong
vu tai Tram y té xa.

VI. DU BAO KHA NANG THU'C HIEN KE HOACH NAM 2026
1. Dy bao tinh hinh thyc hién ké hoach nim 2026

- Trién khai cac hoat dong phong, chong dich bénh truyén nhiém va tiém
chung mé rong theo ké hoach dau nam. Trong nam khong ghi nhan vu dich nao
xay ra trén dia ban. Cong tac tiém chung bu, tiém vét dugc day manh va dat chi
tiéu theo ké hoach dé ra.

- Tang cuong cong tac truyen thong, giam sat va 1ay lam méau xét nghiém
ky sinh trung sot rét cho cac dbi tuong c6 nguy co cao trén dia ban, dam bao
dung tién do va noi dung ké hoach di xay dung.

- T6 chirc van dong cac ddi twong nguy co cao di xét nghiém HIV. Tuy
nhién, cong tac xét nghiém gap nhi€u kho khan do kho tiép cén cac doi tugng
nay, phan 16n do ho thuong xuyén vang mat tai dia phuong va c6 xu hudng né
tranh viéc xét nghiém.

2. Nhiém vu giai phap thwc hién nam 2026

- Tiép tuc thyc hién t0t cac Chi thi, Nghi quyét cia Dang, Nha nude, cia
UBND xa vé cong tac Y té, xdy dung cac chuong trinh, ké hoach ctia nganh
trinh UBND xa phé duyét.

- Tang trién khai quyét liét cac bién phap phong, chdng dich bénh, cho cac
d6i twong trong do tudi tiém ching theo Bo Y té quy dinh.

- Trién khai cac hoat dong phong, chong dich theo ké hoach; tang cuong
giam sat tai cong dong, 6 dich cii va trong diém. T6 chiic truyén thong nang cao
y thitc nguoi dan, phdi hop dia phuwong vé sinh méi truong, phun hoa chat diét
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mudi. Pam bao vat tu, hoa chat, thiét bi phong dich va don ddc thuc hién ké
hoach tai xa.

- Tiép tuc ra soat dbi tuong tiém vét, trién khai trong thang 7/2026 va céac
thang tiép theo, bao cdo két qua vao ngay 1 hang thang. Cap nhat phan mém quan
Iy tiém chung, theo ddi ty 1é tiém va bao cdo Ban chi dao xa dé kip thoi diéu
chinh. Thuc hién kham sang loc, tu van sau tiém theo quy dinh. B6 tri diém tiém
hop 1y, dic biét tai cic ban xa. Quan 1y thai nghén, phdi hop y té thén ban dé kip
thoi tiém viém gan B so sinh. Tang cudng truyén thong vé loi ich tiém ching.

- Xz}y dung ké hoach t6 chuc tu van, xét nghiém HIV luu d(f)pg va ¢b dinh
cho cac doi tugng nguy co cao, ddm bao hoan thanh chi ti€u theo ké hoach.

- Tiép tuc thyc hién nghiém tac cong tac t1ep cong dan, giai quyét khiéu
nai té cao va phong chéng tham nhiing. Phan d4u trién khai kip thoi, hiéu qua
100% cac cudc thanh tra hanh chinh, thanh tra chuyén nganh theo ké hoach va
cac cudc thanh tra dot xuit.

- Tiép tuc xay dung don vi xanh, sach, dep, an toan.

- Tiép tuc phdi hop véi bao hiém xa hoi huyén thao g nhirmg vudng mac
phat sinh trong qua trinh thanh toan chi phi kham chira bénh nham théng nhat
giai quyét dbi voi nhitng vuéng mic phat sinh trong qua trinh thue hién thanh
toan BHYT. Tiép tuc thuc hién cac hoat dong nham ting ty 1¢ dan sb tham gia
BHYT bdo dam chi ti€u ty 1€ bao phu BHYT.

, u PHANz__ ,
KE HOACH TRIEN KHAI VA TO CHU'C THU'C HIEN
CONG TAC Y TE NAM 2026

I. KE HOACH TRIEN KHAI CONG TAC Y TE NAM 2026
1. Thuan loi

- Cong tac cham soc, bao v€ va nang cao strc khoé¢ nhan dan cac dan toc
khu vuc xa Toé Mua luén nhan duge sy quan tam lanh dao, chi dao sat sao cua
So Y te, , Bang iy, HDND, UBND xa va cac cap, cac nganh.

Tram y t€ xa T6 Mua da gép phan vao cong tac cham séc, bdo v¢ va nang
cao strc khoé nhan dan da dat dugc nhiing thanh tyu dang ké ctia don vi.

- Nhiéu chinh sach vé an sinh xi hoi trong d6 c¢6 cac chinh sach vé& Y té
tiép tuc duogc trién khai thuc hién 1a diéu kién thuan lgi dé ngudi nghéo, cac dbi
tuong c6 thu nhap thép tiép tuc duoc tiép can véi cac dich vu Y té cling nhu
dugc bao vé, cham soc sirc khoé mot cach day di, kip thoi nhat.

2. Kho khan

- Mot so trang thiét bi ciia Tram y té xa con thiéu vé ching loai nhat
nhiing trang thi€t bi hién dai dé phuc vu cho cong tac kham bénh, chira bénh,
phat hién bénh cho nhan dan kip thoi..
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- V& chat lugng doi ngli can b, vién chuc ciia Tram y té con thiéu ca vé
sO lugng va chat luong, can b, vién chiic c6 trinh d¢ chuyén sau nhu Béc s,
Duoc si, ... Do vay, chua thuc su dap g duoc yéu cau nhiém vu dugc giao.

- Trinh d6 dan tri khong dong déu giita cac ving, phong tuc tp quan lac
hau, doi song tinh than vat chat va thu nhap cia mot by phan lén dong bao con
thap, dac biét 1a dong bao ving sau, vung xa, ty 1& ho nghéo con kha cao...

- Pia ban quan 1y rong, diéu kién di lai kho khan nhat 1a mua mua; tinh
hinh dich, bénh dién bién phuc tap, dac biét la cdc bénh truyén nhiém gay dich,
cac bénh dich nguy hiém lu6én c6 nguy co bung phat.

3. Muc tiéu

* Muc tiéu chung

- Nang cao ning luc truyén thong gido duc stc khoe, khong ngimg nang
cao nhan thirc, cham soc va bao vé stirc khoé nhan dan trén dia ban.

- Phan d4u moi ngudi dan déu dugc quan 1y, chim soc sirc khoe ngay mot
tot hon.

- Khéng ché dén mirc thap nhat khong dé dich xay ra, néu c6 dich thi xur
1y kip thoi, khong dé dich lan rdng, han ché cac bién chung va tir vong do dich.

- Duy tri va mo rong dbi twong tham gia bao hiém Y té, tip trung nguon
luc d€ nang cao chat luong cong tdc cham soc suc khoe nhan dan.

* Muc tiéu cu thé: Phu luc 1

4. Cac chi so co ban

4. 1. Cung trng dich vu Y té

* Cong tac Phong, chong dich bénh

- Tang cuong chi dao, kiém tra, giam sat phat hién sdém cac bénh dich co
nguy co xay ra trén dia ban va 6 dich cli nhu: bénh Soi, bénh Dai, bénh Viém
ndo vi rut, bénh Sot xuat huyét...vvv.

- Nang cao chat lugng truyén théng gido duc sic khoe bang nhiéu hinh
thicc dén cac dong bao vung sau, vang xa, vung dac biét kho khan nham nang
cao nhan thirc, thay d6i hanh vi vé sinh phong bénh.

- Thuc hién nghiém ché d6 théng tin bao céo theo Thong tu 54/2015/TT-
BYT ngay 28/12/2015 cua B0 Y t&€ hudng dan ché do thong tin bdo céo va khai
bao bénh, dich bénh truyén nhiém; Quyét dinh so6 2018/QDB-BYT ngay
28/03/2018 cua BO Y t€ vé viéc ban hanh hudng dan gidm sat dua vao sy kién.

* Cong tac tiém ching mé rong

- Tiép tuc trién khai tiém cé4c loai vic xin cho tré em trong dién tiém
chiung mé rong, bo tri hop 1y cho 1 buoi tiém chung, dam bao an toan trong tiém
chung.

- Ra soat, 1ap danh sach doi tuong chua tiém hodc ti€ém chua du miii cac
loai vac xin, du tru vac xin dé trién khai tiém bu, tiém vét.
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- Phéi hop vo1 UBND xa chi dao cac ban, nganh, doan thé, l1anh dao ban,
ti€éu khu ra soat phu nir cé thai va truong hop dé tai nha dé kip thoi trién khai
tiém vac xin Viém gan B cho tré va vac xin uon van cho phu nir ¢6 thai.

- Céc co so ti€m chung trén dia ban thuc hién viée ra soat s6 ddi tuong tré
em va phu nit ¢6 thai thudc doéi tuong cua Chuong trinh TCMR dé du tru so
luong vac xin, vat tu bd tri ngudn luc, xay dung ké hoach trién khai TCMR nam
2026 theo quy dinh.

* COng tac phong, chong sét rét

- Tang cuong kiém tra, giam sat va tuyén truyén van dong nhan dan
phong, chong sOt rét nhu nam man, phat quang bui rdm xung quanh nha, khoi
thong cong ranh ...dé loai trir cung quing bo giy.

- Tang cudng lay lam mau xét nghiém tim KST sét rét nhing truong hop
nghi ngo hodc di tr vung co6 sot rét luu hanh tré vé dia phuong.

* Cong tac phong, chng HIV/AIDS.

- Xay dung ké hoach tu van xét nghiém luu dong, ¢ dinh cho dbi tuong
cO nguy co cao.

4. 2. Cong tac an toan vé sinh thue pham

- Tuyén truyén sau rong trong nhan dan biét cach chon, sir dung thuc
pham sach va an toan dé phong, trdnh ngd doc thuc pham va cac bénh lay truyén
qua thuc pham.

- 100% cac h¢ kinh doanh thuc pham, dich vu an udng, thitc in dudng
pho duogc cap gidy chirng nhan co s& du diéu kién VSATTP.

- 80% cac co s¢ duoc kiém tra giam sat 2 1an trén nam.

- 81% cac co s¢ duogc kiém tra giam sat 14y mau xét nghiém test nhanh.

4. 3. Cong tac vé sinh méi truong

- Tang cuong kiém tra, giam sat cdng tac vé sinh méi truong, cung cap
nguon cap nudc sinh hoat trén dia ban.

- Phéi hop vo1 cac xa phé bién, quan triét, phat dong can bo ,cong churc,
vién chirc, nguoi lao dong va nguoi dan han ché sur dung va tién tdi néi khéng
vo1 bao bi nilon va san pham nhya sit dung mot lan. Phat dong phong trao
“Chong rdc thai nhuwa” cho nhan vién Y t€, bénh nhan va than nhan ngudi bénh
tai cosd Y te.

4. 4. Cong tac Phong, chong mu loa

Tiép tuc kham, phét hién diéu tri bénh mat thong thuong tai tram y té va
phat hién bénh mat phai cap ciu chuyeén Ién tuyén trén kip thoi.

4. 5. Cong tac phong, chong Bénh khong lay nhiém

- Tang cuong kham, tu van, phat hién cac bénh khong lay nhidm va gui
dén céc co s¢ y t€ chan doan xac dinh va xtr tri kip thoi.

- Quan ly, theo doi diéu trj bénh nhan theo ding quy dinh cua B Y té.
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4. 6. Cong tac kham, chira bénh va phuc hdi chirc ning

- Tiép tuc phoi hop voi Bénh vién da khoa khu vye Van HO va BHXH
lam tot cong tac kham bénh, chira bénh, chan doan bénh kip thoi, ké don thuoc
hop 1y, sir dung Bao hiém Y t€ ding theo quy dinh.

- Thuong xuyén kiém tra, vé quan 1y thudc tir cic ngudn nhat 1a thude cp
cua BHYT.

- Thuong xuyén cap nhat kién thirc kham béph, ‘chﬁ’a bénll nhat 1a Thér}g
tu 51/2017/TT-BYT ngay 29/12/2017 cua B§ Y t€ vé huong dan phong, chan
doén va x1r tri phan v¢.

4.7. Cong tac Dan sb - Truyén thong - Chim séc strc khoe sinh san

- Phéi hop véi cac x3 ting cudng tuyén truyén sinh dé c6 ké hoach, khong
tao hon, khong két hon can huyét thong.

- Tang cuong tuyén truyen van dong phu nit ¢ thai dén co sO'y té kham
thai dinh ky va tiém phong uon van theo ding quy dinh cua BO Y té, khi dé phai
dén co soy té de.

- Thuong xuyén can tré va hudng dan cic ba me nudi con ding cach dé
phong suy dinh dudng.

4. 8. Cong tac xay dung Tiéu chi Quéc gia vé Y té xa

Duy tri cac x& dat Bo tiéu chi Quéc gia vé Y té xa giai doan dén 2030 clia
nam 2026 va nhitng ndm ti€p theo.

4.9. Nang cao chit luwong dich vu kham, chira bénh va phuc hoi chirc niing

- Pay manh cac giai phap dé nang cao chat luong dich vu kham bénh,
chira bénh & tat ca cac tuyén. Ban hanh danh myc ky thuat trong kham bénh,
chita bénh; xay dung dinh mirc kinh té k¥ thuat lam co s& xay dung gia dich vu
y té; cac tiéu chun, tiéu chi quan 1y, danh gia, do luong chat luong kham bénh,
chira bénh.

- Cing cb va sap xép mang ludi kham, chita bénh, ddy manh va ting
cuong cac hoat dong phuc hdi chirc ning, phong ngua cac di chung, vu tién dau
tu nang cip co so kham, chira bénh tuyén xi dé tao dleu kién thuan logi cho
nguoi dan dugc cham séc va bao vé stc khoe khi ¢ nhu cau.

- Xay dyng cac huéng din chan doan va diéu tri bénh theo y hoc ¢
truyén, két hop y hoc co truyén véi y hoc hién dai; quy trinh k¥ thuat kham
bénh, chita bénh, két hop y hoc co truyén véi y hoc hién dai; phac d6 diéu tri két
hop y hoc ¢6 truyén voi y hoc hién dai phuc vu cong tac két hop y hoc ¢ truyén

voi y hoc hién dai trong kham va chira bénh. Day manh viéc nghién cuu, ke
thira, bao ton va tng dung cac bai thuéc nam, thudc dan gian, thuoc gia truyén
vao viéc kham, chita bénh. Ting cudng két hop y hoc ¢ truyén va y hoc hién
dai trong phong bénh, kham, chita bénh, phuc hdi chic nang, nang cao suc khoé.

- Thyc hién 1§ trinh thong tuyén kham, chita bénh, 16 trinh lién thong,
cong nhan két qua xét nghiém, gitta cdc co s& kham, chita bénh gan vdi nang
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cao chat lugng dich vu va c6 chinh sach khuyén khich nguoi dan sir dung dich
vu ngay tai tuyén dudi.

- Tap trung day nhanh cai cach hanh chinh, tmg dung céng nghé thong tin
tor quan 1y bénh vién, gidm dinh bao hiém y t€, bénh an dién tr td1 chan doan,
xét nghi¢ém, kham, chira bénh tir xa.

- Tap trung md rong hoat dong kham chira bénh tir xa, tdng cuong chi
dao, chuyén giao k§y thuat, kip thoi hd tro cho tuyén dudi trong trudng hop vuot
qua kha ning diéu tri tai chd. Tang cuong chi dao, huéng dan thuc hién quan Iy
stc khoe dién tir, s6 kham chira bénh dién tu, ung dung khdm chira bénh tir xa
dén ting nguoi dan.

5. Phat trién mang lr6i Y té co sé, chii trong cong tic Y té du phong,
nang cao strc khée

- Tang cuong dao tao nang cao trinh d§ vé moi madt, nang lyc quan 1y,
diéu hanh cho céan bg 1a vién chtrc 1anh dao quan ly.

- Tlep tuc dao tao nang cao trinh d6 chuyén moén nghip vu: dao tao dai
han, ngan han, ddo tao lai, dao tao tai chd vé chuyén mon, nghiép vu.

- Xay dung ké hoach dao tao chuyén mén nghiép vu dap tng nhu cau vé
cong tac chuyén mon cho can bo Y te, dac biét 1a Bac si, duogc si, Y t& ban.

5. 1. Pay manh cong tac cham séc sirc khée ba me, tré em, Dan so ke
hoach hoa gia dinh

- Phéi hop véi cac xa tang cuong tuyén truyén sinh dé c6 ké hoach, khong
tao hon, khong két hon can huyét théng.

- Tang cuong tuyén truyen van dong phu nit co thai dén co S0y té kham
thai dinh ky va tiém phong uon van theo ding quy dinh cua BO Y té, khi dé phai
dén co soy té de.

- Thuong xuyén can tré va huéng dan cac ba me nudi con dung cach dé
phong suy dinh dudng.

- Nang cao nhén thirc cia ngudi dan vé cong tac bao vé, chim soc va
nang cao strc khoe ba me, tré em. Can nhén thirc sau sic quan diém strc khoe 1a
von quy nhét ctia mdi nguoi dan va cla ca xa hoi. Bao vé, chim soc va ning cao
stc khoe 1a nghia vu, trach nhiém ctia méi ngudi dan, cla ca hé théng chinh tri
va toan xa hoi, gop phan bao dam ngudn nhan lyc cho cong cudc xay dung va
bao vé T6 qudc, 1a mot trong nhiing chinh sach vu tién hang dau cua Pang, Nha
nudc. Pau tu cho cong tic cham soéc stc khoe phai dugc coi 1a dau tu cho phat
trién, thé hién ban chat tot dep cua ché do.

- Tang cudng sy lanh dao, chi dao ctia cac cap uy Pang, chinh quyén dic
biét 1a & co s& vé cong tac bao v¢, cham soc va nang cao stc khoe nhan dan la
mdt trong nhimg nhiém vu chinh tri quan trong hang dau, quy dinh rd trach
nhiém va kiém tra hoat dong cua cac ban nganh, doan thé, to chuc xa hoi trong
cong tac bao v¢, chdm soc va nang cao strc khoe nhan dan ¢ tung dia phuong.

5. 2. Pao tao nang cao chit lwong ngudn nhén hre
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- Pao tao ngudn nhan luc 14 van dé quan tdm hang dau don vi, nhim nang
cao trinh d0 chuyén mon, 1y luén chinh tri, quan Iy nha nudc, dap ung yéu cau vi
tri viéc lam, tiéu chuin ngach cong chirc, tiéu chuan chtrc danh nghé nghiép vién
chtrc va quy hoach, ké hoach phat trién don vi.

- Phuong huong 06 thang dau nam 2026 va nam 2026 s¢ cu cac ddng chi
trong dién can bo ngudn cua don vi di hoc Trung cdp Ly ludn chinh tri - hanh
chinh. Pong thoi cir vién chirc di hoc cac 16p Pai hoc, Cao dang dé nang cao
Trinh d6 chuyén mon.

- Thuong xuyén tao diéu kién cho can bd tham gia hoc tap, tap huin boi
dudng nghié€p vy, tdp huan chuyén mon cac chuong trinh tai tinh Son La va don
vi t0 chuec.

5. 3. Cac nhiém vu, gidi phap trong tim

- Nang cao chét luong dich vu kham, chira bénh va phuc hdi chirc nang.

- Phét trién mang luéi y té co sd, chi trong cong tac y té du phong, nang
cao strc khoe.

- Déy manh cham soéc strc khoe ba me, tré em, dan s6 - KHHGD.

- Pao tao, nang cao chat luong nguén nhan luc.

- Thyc hién tét quy tic ing xir va nang cao dao dirc nghé nghiép.

- Tiép tuc d6i moi co ché tai chinh y t&, thyuc hién 16 trinh BHYT toan dan.

- P6i m&i mé hinh t6 chuc, quan ly an toan thuc phém, duoc, vic xin,
sinh pham va trang thict bi y t&

- Téap trung ddi méi, cung ¢d va hoan thién hé théng y té, nang cao hi¢u
lyc quan ly nha nuée vé y te, tang cuong hop tac quoc te.

- Phat trién hé thong thong tin y té, ting cudng va nang cao hiéu qua cong
tac truyén thong - gido duc strc khoe

5. 4. Thue hién tdt quy tic Wng xir va ning cao dao dirc nghé nghiép

- Pay manh cong tac tuyén truyén, gido duc va ning cao nhan thirc vé vin
hoa tng x1, quy tac ing xur va dao duc nghé nghiép tai cac co s¢ kham bénh,
chita bénh.

- Nang cao chat lugng kham bénh, chita bénh tai cac tuyén Bénh vién Pa
khoa khu vyc va Tram Y te xa, giém ty 1€ chuyén tuyen trén. Dong thoi nang
cao chat lwong ngudn nhan luc, mdi can bo nhan vién y té khdng nging hoc tap

nang cao trinh d6 chuyén mén va trau doi dao dirc nghé nghiép, thuc hién tot
nhiém vu: phuc vy, cham séc sirc khoe nhéan dan, xiung dang vaéi 101 day cua Bac

»

HO “Luong Y nhu tir mau, thay thuéc nhw ,me hién”.
- T6 chuc trién }(hai thue hién quyét liét, hiéu qua cdng tac cai cach hanh
chinh, tép trung cai tien quy trinh kham bénh nham giam thu tuc, thoi gian cho
ngudi dan khi dén kham bénh, chita bénh.
- Duy tri thyc hién cng khai niém yét s6 dién thoai "dwong day néng",
hop thu dién tir ctia don vi va ca nhan lanh dao theo Chi thi s6 09/CT-BYT ngay
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22/11/2013, dong thoi duy tri, cung ¢6 hom thu gop V tai cac don vi kham, chira
bénh. Kip thoi xac minh rd cac truong hop dugce phan anh va kién quyeét xu ly
nghiém cac hanh vi, vi pham.

5. 5. Tiép tuc d6i méi co ché tai chinh Y té, thwe hién 1§ trinh BHYT
toan dan

- Tiép tuc trién khai dong bd cac giai phap dé thuc hién bao hiém Y té
toan dan. Nang cao nang luc, chat luong gidm dinh bdo hiém Y té bao dam
khach quan, minh bach.

- Thyc hién cac giai phap ddng bo chdng lam dung, truc loi, bao dam céan d6i
quy bao hiém Y té va quyén loi cia nguoi tham gia bao hiém Y té, co sd' Y té.

5. 6. P6i méi mé hinh t6 chirc, quan ly an toan thuc pham, duge, Vic
xin sinh pham va trang thiét bi Y te

* V& d6i méi mé hinh to chirc
- Quan 1y cong tac td chirc, can bo; thuc hién ché do, chinh sach, khen
thudng, ky luat theo quy dinh cua phap luat.

- Quan Iy tai chinh, tai san, thudc, vat tu, hoa chat, trang thiét bi phuc vu
cho cong tac chuyén mon, hoat dong cua trung tdm va chiu trach nhiém thanh,
quyét toan theo quy dinh ctia phap luat.

* Vé Dugc, vac xin sinh pham

- Trién khai day du, kip thoi 100% van ban phap luat Vé Dugc, my pham
moi ban hanh, cac quy dinh v€ quan ly, st dung va chat luong thuéc, my pham
téi cac tram Y té xa.

- Ra soat, xay dung cac quy trinh, quy ché quan 1y dugc, vic xin, sinh
pham, trang thiét bi y té rd rang, cu thé.

- Bam bao cung tmg day du, kip thoi, hop Iy cac loai thude, vac xin, vat
tu y té, hoa chit, sinh pham va trang thiét bi y té thiét yéu, dap Gng nhu cau
kham bénh, chira b¢nh va phong bénh cua nhan dan trén dia ban.

- T6 chtrc d4u thiu mua sdm thudc, vat tu y té, hoa chét, sinh phﬁm theo
quy dinh.

- Pam bao su dung thube, vic xin, vat tu tiéu hao, hoa chat, sinh phém
hop 1y, an toan, hi¢u qua. Nang cao nang lyc hoat dong Dugc lam sang, canh
giac duogc.

- Duy tri thyc hién ding cac quy dinh cta phap luat, quy ché chuyén mon
veé Dugc my pham.

- Hoi déng thudc va diéu tri hoat dong theo quy dinh tai Thong tu s6
21/2013/TT-BYT ngay 08/0/2013 cua Bo Y té.

- Tham gia cac 16p tap huan, dao tao chuyén mén, nghiép vu cho can bo,
nhan vién y té lam cong tac quan ly dugc, trang thiét bi y té.
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- St dung phan mém quan 1y duoc, trang thiét bi y té dé nang cao hiéu
qua cong tac quan ly.

- Thuc hién kiém tra, giam sat dinh ky va dot xuét viéc thuc hién cong tac
quan ly duoc, trang thiét bi y t€ tai tram Y t€ xa.

- Tang cuong phdi hop véi cac don vi lién quan trong cong tac quan ly
duoc, trang thiét bi y té.

* Trang thiét bi

- Quan 1y va str dung dung muc dich, hiéu qua, phan cong cu thé cho can
bd, nhan vién phu trach quan 1y, sir dung doi vai tung loai thiét bi.

-Lap ké hoach mua sém, stra chita, bao tri trang thiét bi y té héng nam.
- T6 chirc dau thdu mua sam, sira chita trang thiét bi y té theo quy dinh.
- Quan 1y ho so trang thiét b y té theo quy dinh.

- Kiém tra, giam sat viéc st dung, bao quan trang thiét bj y té.

- Thyc hién kiém tra, kiém dinh danh gia chat luong, bao tri, stra chira;
dong thot duy tri cong tac ra soat, kiem ké trang thiét bi y té€ theo quy dinh.

- Pam béo an toan trong qua trinh str dung trang thiét bi y té.

- Thuc hién tbt ché d6 kiém ké, bao céo dinh ky, quan 1y tai san theo ding
quy dinh.

5. 7. Tap trung doi méi, cling c6 va hoan thién hé thong Y té, nang
cao hiéu luc quan ly nha nuwéc vé Y te

- Thuong xuyén quan triét Pang vién, CN-VC tu giac thuc hién ding chu
treong ciia Pang, chinh sach phap Luat ctia Nha nudc, chdp hanh ndi quy, quy
tac ung xu, ky luat ky cuong don vi dé moi nguoi cuing tham gia xay dung chinh
quyén trong sach, vitng manh.

- Tiép tuc d6i méi xay dung va“Hoc tdp va lam theo tw teong, dao dirc,
phong cich Ho Chi Minh”.... Qua hoc tap, tao dugc sy chuyén bién trong nhan
thire, néu cao vai tro tién phong, guong mau trong moi can bg, Dang vién va toan
thé vién chirc trong don vi; Hoc lam theo Bac trong cudc song hang ngay, tir nhan
thirc dén hanh dong cu thé mdi nguoi nang cao duoc y thic trach nhiém trong cong
viéc, thai do tinh than, thuc hién quy tic ing xir dung, phuc vu nhan dan ngay mot
t6t hon, gop phan thuc hién 10i day cta bac “Thay thuoc nhw me hién” “Lwong Y
nhu tir mau”. Su chuyén bién tir nhan thirc dén hanh dong “lam theo”.

5.8. Phat trién hé thong thong tin Y té, ting cwong va nang cao hi¢u
qua cong tac truyén thong - gido duc sirc khée

* Hg thong thong tin Y té

- Tiép tuc trién khai tng dung phan mém thong ké Y té dién ti,xay dung
quy trinh quan 1y théng tin ndi bo va trién khai thuc hién day du, dam bao qua
trinh thu thap, xir 1y, truyén thong tin hiéu qua.
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- Tram Y t€ xa duy tri trién khai phan mém kham, chira bénh, bao hiém Y
té va ho so suc khde dién tur cua nguoi dan.
* Cong tac truyén thong giao duc sitrc khée

- Tang cudng truyén théng nang cao nhan thirc cho nhan dan vé 16i séng,
hanh vi anh huong dén st khoe nhu hat thude 14, lam dung rugu bia, tinh duc
khéng an toan, dinh dudng khong hop 1y; vé stc khoe hoc duong, Dan sd -Ké
hoach hoa gia dinh, strc khoe sinh san, gitip ngudi dan c6 cac kién thirc co ban
vé phong, chdng bénh tat, co 16i séng lanh manh, ty rén luyén dé giir gin va
nang cao sure khoe. Day manh truyen thong vé loi ich, quyén loi cia nguoi tham
gia bao hiém y té va gia dich vu y té.

- Kién toan mang luéi truyén thong gido duc stc khoe. Tang cudong dao
tao, tap huan nang cao nang luc hoat dong va k¥ nang truyén thong gido duc stc
khoe cho cac tuyén co so.

- Xay dung chuong trinh truyén thong phu hop véi dia phwong, phu hop
vO1 cac yeu t0 v€ van hoa, gidi, Itra tuél va dan toc. Phat trién cac mo hinh
truyén thong hi¢u qua tai cong dong; mo rong va da dang hoa cac hoat dong
truyén théng dé nang cao nhan thurc ciia nguoi dan voi quan di€m “Swee khoe cho
moi nguoi”’, va “Moi nguoi vi suc khoe”.

1. T() CHUC THU'C HIEN CONG TAC Y TE NAM 2026

1. Uy ban nhén dén xi

Phan cong nhiém vu cu thé cho cac co quan, don vi lién quan t6 chirc
trién khai thuc hién cac ndi dung cia ké hoach trén pham vi toan xa, thuong
xuyén don doc viéc thuc hién ndi dung cuia K& hoach nay va cac ké hoach
chuyén dé€ ve phat trién y t€ va cham soc stc khoe cho nhan dan.

2. Thuong truc Hoi déng nhan dan, cac Ban cua Ho1 déng nhan dan, cac
To dai biéu va dai biéu Hoi dong nhan dan xa giam sat viéc trién khai thyc hién
Nghi quyét./.
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PHU LUC

N§i dung Pon vitinh | XaT6 Mua
I Chuwong trinh muc tiéu qudc gia Y té
Phong chong mét so6 bénh tr~uyén nhiémr nguy
1 hiém va bénh khong lay nhieém: bénh Sot xuat
huyét
1.1 | Bénh sot xuit huyét
S6 ca mac st xuat huyét /100.000 dan <10
1.2 | Cong tac phong, chong S6t rét
Ty 18 BN s6t rét/1000 dan s /100.000 dan 0,001
1.3 | Phong, chong bénh ting huyét ap (THA)
- Ty 1€ Bénh vién da khoa; tram y té x4, phuong thi
tran tham gia kham sang loc, quan 1y va diéu tri % 100
THA
-Ty lé‘bénh nhan THA duoc diéu tri theo ding % 100
phéc d6 BYT quy dinh
1.4 | Phong, chong bénh dai thao dwong (PTD)
- Ty 1¢ s6 xa, phuong duoc tap huan vé sang loc o 100
DTD, blen phép du phong BPTD °
-Tylé sO x4, phuong kham sang loc DTD bang
% 100
phiéu danh gia nguy co (Bo y té)
-Ty lé‘bénh nhan DTD duogc diéu tri theo dung % 100
phac d6 BYT quy dinh
2 Hoat dong Tiém chiing mé rong
- T}/. 1é tle;rp chung day du 8 loai vac xin cho tré % > 95
dudi 1 tudi
- Ty 1€ tré¢ em dugc bao vé phong UVSS % >90
-Ty 1€ tré tiém vac xin viém gan B so sinh trong 24 % > 90
gio
-Ty 18 tré tiém vic xin Lao % >95
-Ty 18 tré tiém vac xin DPT-VGB-Hib % >95
-Ty 1é tré udng vic xin bai liét (OPV) % >95
-Ty 1é tré tiém vic xin bai liét (IPV) % > 95
-Ty 18 tré udng vic xin Rota % >95
- Ty 1¢ tiém vic xin Soi % > 95
- Ty 1€ tiém du miii vac xin uodn van cho phu nir co % > 90
thai
- Ty 1é tiém véc xin S&i - Rubella % >95
- Ty 1é tiém véc xin DPT % >95
- Ty 1 tiém vic xin Viém ndo Nhat Ban B % > 95
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TT Noi dung Pon vi tinh | X&T0 Mua
- Ty 1é tiém véc xin Td % > 95
- Ty 18 tiém vic xin Phé cau (néu co) % >95
- Ty 18 tiém vic xin HPV (néu c6) % > 95

1.3 | Dan s va phit trién
CSSKSS va cdi thién tinh tinh trang dinh duwéng
tré em
- Ty 18 tré em <5 tudi SDD
can nang trén tudi % 13,8
chiéu cao trén tudi % 17
Cong tac Cham séc sirc khde sinh san
Cham soc SKSS
- Ty 18 PN dé duoc kham thai >4 1an trong 3 thoi ky % 69
- Ty 18 PN dé tai co sO y té % 87
- Ty 1€ PN d¢é dugc CBYT do % 94
- Tong s6 mic tai bién san khoa ca <2
- Tong sb chét do tai bién san khoa ca <2
- Tong sb chét me ca <2
- Tong sb luot kham phy khoa Luot 600
- Ty 1€ chita bénh phu khoa % 33,2
- Tong s lugt kham thai Lan 480
- Ty 1€ pha thai % 6,7
Ty 1€ PND dugc XN HIV trong giai doan MT % 56,5
Ty 1&6 PND HIV (+) duoc diéu tri ARV % 100
Ty 1€ PND dugc XN Viém gan B % 49
Ty 1€ PND dugc xét nghiém Giang mai % 16,3
Tinh hinh strc khoe tré em
- Tong sb tré dé ra séng TE 165
- Tong s6 tré dugc can TE 162
- Tong s6 tré so sinh< 2500 gram TE 2
- Ty 1€ tré so sinh <2500 gram % 3
- Ty 1é ca dé dugc thyc hién day du quy trinh EENC % 80,5
- Ty suat tir vong so sinh trong 7 ngdy dau sau dé %0 <8
- Ty suat chét chu sinh %o <171
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TT Noi dung Pon vi tinh | Xa T6 Mua
- Ty sudt tir vong so sinh trong 28 ngay dau sau dé %00 <94
- Ty suét tir vong tré < 1 tudi %0 <12,4
- Ty suét tir vong tré < 5 tudi %00 <18,4
- Ty 1€ tré¢ em dugc tiém VIM K1 % 87
Din s6 va KHH gia dinh
Ti 1€ tdng dan s6 tu nhién % 1,2
ggzréguorl thuc hién cac BPTT hién dai mdi nam Ngudi 270
Ty 1é cap vo chong ap dung BPTT % 85
Ty I¢ sinh con thir 3 tr¢ 1én % 10
Ty s6 chénh I&ch ty sb gioi tinh khi sinh be;gaégioo 120
1.4 | An toan vé sinh thwe phim
Ty 1& mac NDTP /100.000 dén <50
1.5 | Cong tac Phong chong HIV/AIDS
S6 co s6 diéu tri Methadone Co so
S6 nguoi diéu tri Methadone Nguoi
S6 bénh nhan diéu tri ARV ngudi 16n Bénh nhan 0
S6 tré em diéu tri ARV Tré em 0
S6 ca phat hién nhiém HIV méi Ca 2
I Cac chi tiéu chuyén mon khac:
1 Chuong trinh nuéc sach va vé sinh méi truong
néng thén
Ty 1& dan s6 noéng thon duoc sir dung nudc sinh % > 877
hoat hgp v¢ sinh -
;l"izée ho gia dinh ¢ ndong thon c6 nha tiéu hgp vé % > 60.5
Ty 18 tram y té c6 nha tiéu hop vé sinh % > 96,5
Ty 1€ tram y té co du nudc sach hop vé sinh % >04.5
Ty 1€ cac co so cAp nudc trén dia ban quan 1y duoc
ngoai kiém chat luqng nudc sach st dupg cho muc
dich sinh hoat (bao gém ca cac co s¢ cap nude % 100
thugc Cong ty CP cap nudc Son La va don vi cap
nudc thude chuong trinh nude sach ndong thon)
2 Cong tac VSLD va Sirc khoe nghé nghiép
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TT Noi dung Pon vi tinh | Xa T6 Mua
Ty 1€ co s6 LD duge quan 1y (S6 co s& duoc quan % > 100
ly/tong so6 CSLD) trong pham vi quan ly -

Ty 1€ co sqé duqc kiém tra, giam sat (Sé co s& duoc % - 65
KT,GS/ tong s6 co s¢ dugce quan ly) -
Ty I¢ nguoi lao dong dugc kham strc khoe dinh ky % >80

3 Cong tac Y té hoc dwong

Téng s6 trudng hoc trén dia ban dwoc quan 1y Trwong 6
Ty 1& HS duoc 1ap hd so quan 1y sirc khoe % 100
- Ty 1¢ truong to chirc kham SKPK cho HS % 100
- Ty 1€ HS dugc kham SKbK % 100

I11 | Chwong trinh phong chdng dich

Ty 1€ gidm sat sy kién y té, dich bénh truyén nhiém
- % 100
tai dia phuong
Ty 1€ ca bénh tmyén nhiém dugc bao cdo, cip nhap
. % 100
theo quy dinh
Giam s ca mic do mot sé bénh truyén nhiém luu
hanh:
Tay chan mi¢ng % >5
Sot xuat huyét % >5
Sai - Rubella % >3
Dai % =5
IV | Chwong trinh phong chéng Lao
S6 BN nghi Lao gi6i thiéu 1én tuyén trén bénh nhan 2
S6 ca phat hién Lao ca 0
\Y Chi tiéu kham chira bénh
1 | Tong s6 bénh nhan kham bénh Luot 8.500
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